Dr. Melaxin TX-Cream

REGALO - GUIA 1 DE 2

Ritual Tono Parejo
8 Semanas

Qué hacer cada noche y cada manana, como tomar tus
fotos y como medir tu misma tu progreso, sin adivinar.
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Guia practica - uso cosmeético Octubre 2026



RITUAL 8 SEMANAS

ANTES DE EMPEZAR

Por qué un ritual y no una crema mas

"Solo tiraba mi dinero." Si has cambiado de crema cada mes, esta guia es para ti.

35.000 8-12

ppm de cada activo semanas de referencia

TX-Cream trae acido tranexamico y Los estudios que existen sobre estos
niacinamida, 35.000 ppm de cada uno, ingredientes por separado miden

segun el envase. Mas manteca de karité y resultados entre 8 y 12 semanas. Por eso el
ceramidas para acompanar la barrera de la ritual dura 8 semanas: la constancia es
piel. parte del método.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

i Qué esyquéno es: un cosmético de uso topico que ayuda a que el tono de tu rostro se vea mas parejo y
luminoso. No trata, cura ni elimina ninguna condicidn, y no sustituye la consulta con un dermatodlogo. Los
:  resultados varian segun cada piel.

e ___d

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

Fuentes: Wang JV, Jhawar N, Saedi N. J Clin Aesthet Dermatol 2019;12(8):E73-E74, PMID 31531176 (acido tranexamico topico, estudios
pequenos) - Navarrete-Solis J et al. Dermatol Res Pract 2011, DOI 10.1155/2011/379173 (niacinamida 4 %, 8 semanas, con protector
solar). Ningun ensayo evaluo este producto especifico.



RITUAL 8 SEMANAS

TU RUTINA DIARIA

Noche, mafanay foto
Noche - aplica TX-Cream

Rostro limpio y seco. Una cantidad pequena (empieza con una arveja) en frente, mejillas,
nariz y menton; masajea suave hasta que se absorba. Evita el contorno de ojos y los
labios.

Maiiana - protector solar

Todos los dias, aunque esté nublado, y repitelo si te expones al sol. El sol es uno de los
factores que mas reactivan las manchas; sin protector, el ritual pierde fuerza.

Semanas 0,4 y 8 - tu foto

Mismo lugar, misma luz (junto a una ventana), sin maquillaje y sin filtros. Guardalas en una
carpeta del celular llamada "Mi ritual”.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

Prueba de parche: antes de empezar, pon un poco de crema detras de la oreja o en el antebrazo y
espera 24 horas. Si hay enrojecimiento, ardor o picazon, no la uses y consulta a tu médico. Si estas en
embarazo, lactancia o bajo tratamiento médico, consulta antes a tu médico.

Recomendaciones generales de cuidado de la piel. Si usas retinol, vitamina C u otros activos, alterna noches y consulta con tu
dermatologo.



RITUAL 8 SEMANAS

PARA IMPRIMIR

Mis 56 noches

Marca cada noche que hiciste tu ritual. Si fallas una, no pasa nada: vuelve al dia
siguiente. Lo que cuenta es la constancia.

Sem 1 Sem 2 Sem 3 Sem 4 Sem 5 Sem 6 Sem 7 Sem 8
Noches v Noches v Noches v &3 Foto Noches v Noches v Noches v ied Foto
L M X J \Y S D

Como usarlo: imprime esta hoja o haz una captura. Cada fila de 7 casillas es una semana (8 filas = 56
noches); la fila de arriba son los dias.
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Esta guia es informativa y no reemplaza la consulta con un profesional.



RITUAL 8 SEMANAS

TU PROGRESO

Hoja de fotos

Pega o anota aqui lo que ves en cada foto. Tu decides si el ritual te funciona.

Semana O Semana 4 Semana 8

Fecha: ___ [/ ___ Fecha: ___/___ Fecha: ___/___

Pega aqui tu foto Pega aqui tu foto Pega aqui tu foto
Lo que veo: Lo que veo: Lo que veo:

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

Si tienes dudas durante las 8 semanas: escribenos por WhatsApp (+57 350 5802167). Y si tu pedido
llegd danado, incompleto o equivocado, lo reemplazamos sin costo con la Garantia Pago Tranquilo.
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Cosmetico de uso topico. No trata, cura ni previene enfermedades. Los resultados varian segun cada piel.



