PuppyWalk

D
10 juegos
de paseo
con tu perrito

Para hacer en casa con un adulto cerca. Sin pantallas, con
cosas que ya tienes.

Incluye carnet y registro de paseos para imprimir Edicién octubre 2026



10 JUEGOS DE PASEO

ANTES DE EMPEZAR

Como sacarle a tu perrito

Un perrito de juguete se vuelve especial cuando el nifio le inventa una historia. Esta guia te da
ideas para empezar; el nifo pone el resto.

Para jugar bien y seguro

Un adulto cerca. Es un juguete electrdnico con pilas: el adulto cambia las pilas y revisa que el
compartimento quede cerrado.

Piso liso. El perrito camina mejor en baldosa, madera o laminado. En alfombra gruesa puede
costarle.

Interruptor ON/OFF en el mango de la correa: se apaga en el "hotel" y a la hora de dormir.
Cuidado con las escaleras. Los paseos son en un solo nivel y lejos de bordes.

Pelo largo, mano suave. Se peina con los dedos, sin jalar, y se mantiene seco.

Cdmo se usa esta guia: elige un juego por dia. Marca los que ya jugaron en el registro de la hoja 5 y escribe el
nombre de tu perrito en el carnet.

Lo que necesitas (ya lo tienes en casa)

Cojines - una manta pequena - una caja de zapatos - papel y colores - cinta de enmascarar - un cepillo
de dientes suave o peine de cerdas blandas - juguetes y peluches para hacer de "vecinos".

Juegos creados para esta guia de entretenimiento familiar. No son un método educativo ni terapéutico.



10 JUEGOS DE PASEO

JUEGOS 1A S

Para

El bautizo

Elijan el nombre de tu perrito entre todos. Cada uno propone uno y votan. Después lo
presentan a la familia con su carnet (hoja 5).

Necesitas: la hoja del carnet y colores.

Paseo por la casa

Hagan una ruta con 5 paradas: sala, cocina, comedor, pasillo y cuarto. En cada parada el
duefio le presenta el lugar a su perrito.

Necesitas: piso liso y pegatinas o papelitos para marcar las paradas.

Del sof3 a la meta

Marquen con cinta una salida y una meta en linea recta. Cuenten cuantos segundos tarda
tu perrito en llegar. ;Pueden mejorar la marca?

Necesitas: cinta de enmascarar y un reloj o celular de un adulto.

Aplauso y sorpresa

Si tu perrito responde a los aplausos, jueguen a "aplaudo bajito, aplaudo fuerte": ;cémo
reacciona cada vez? Si no responde, el nifo inventa lo que "dice" con cada aplauso.

Necesitas: solo las manos. Depende de la funcion de tu perrito.

Caricia de buenas noches

Una rutina corta antes de dormir: darle una caricia, contarle como estuvo el dia 'y

despedirse. Al final apagan el perrito con el interruptor ON/OFF.

Necesitas: una manta pequefa para arroparlo.

Juegos creados para esta guia. Algunas reacciones del perrito dependen de la funcién de cada unidad.



10 JUEGOS DE PASEO

JUEGOS 6 A 10

Para

El veterinario

Revisan a tu perrito de la cabeza a la cola con una "linterna" de papel. Dibujan su ficha del
veterinario y le ponen una curita de papel.

Necesitas: papel, colores y cinta. Sin agua ni liquidos.

El hotel de perritos

Armen una cama con una caja de zapatos, un cojin y una manta. Cada peluche de la casa
es un huésped. ;Quién duerme dénde?

Necesitas: una caja, cojines y peluches.

Concurso de peinado

Peinen a tu perrito con los dedos y elijan quién es el "juez". El juez da puntos por el
peinado mas original, con el mofo en su lugar.

Necesitas: las manos y un juez. Sin agua.

El retrato de mi perrito

Cada uno dibuja a tu perrito en su lugar favorito de la casa. Hagan una mini galeria
pegando los dibujos con cinta en la pared.

Necesitas: papel, colores y cinta.

El perro de |a abuela

Pidele a un abuelo, tio o adulto de la familia que cuente cémo era la mascota que tuvo de

pequefio. Después el nifio le cuenta a esa persona lo que tu perrito hizo hoy.

Necesitas: a alguien con ganas de contar una historia.

Truco: si el nifio inventa un juego nuevo, escribanlo al reverso del carnet. Serd el juego niimero 11.

Juegos creados para esta guia. El perrito es un juguete: no reemplaza el cuidado de una mascota real.



10 JUEGOS DE PASEO

PARA IMPRIMIR

Carnety

82 Carnet de mi perrito

Nombre:

Aqui pega una foto o dibuja a tu perrito.

Duefio o duefa:

Su comida favorita (inventada):

Su juego favorito:

Fecha en que llegé a casa:

- Em Em Em Em o Em mm Em Em Em Em Em Em Em Em Em Em Ee
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—— - —— - - - e en o en -

Mi registro de paseos (7 dias)

Cada dia anota qué juego hicieron y pinta una estrella.

Lun Mar Mié Jue Vie Sab Dom
Juegon® ___ Juegon® ___ Juegon®___ Juegon®___ Juegon® ___ Juegon® ___ Juegon’® ___

Juegos hechos: 1020304050607 0809010 - jGracias por jugar con tu perrito! $3

Plantilla de juego creada para esta guia. Imprimela en tamafo carta o A4.



