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Higiene oral
de tu perro
Lo que sí y lo que no hace un complemento diario, y

cómo llevar el control de su aliento semana a semana.
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P O R  Q U É  H U E L E

Placa en la encía
"¿Cuál es el mejor producto de limpieza dental para un perro que no quiere que le cepillen

los dientes?" — pregunta real de un dueño a un veterinario.

90%
Techo estimado
Las guías dentales mundiales (WSAVA)

señalan que la enfermedad periodontal

podría alcanzar al 90% de los pacientes

pequeños. Es un techo estimado, no una

cifra para tu perro en particular.

La causa más común
La acumulación de placa bacteriana y sarro

en los dientes es la causa más común del

mal aliento en perros. La placa se forma

pegada a la línea de la encía.

No es descuido tuyo
El cepillado es el estándar, pero muchos

perros no lo permiten. Por eso existen los

complementos.

Ojo: si el aliento huele a orina o a podrido, puede no ser sarro sino otro problema (riñón, hígado). Eso se

revisa con el veterinario.
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Fuentes: Frontiers in Veterinary Science, 2023 (doi 10.3389/fvets.2023.1241197, cita WSAVA Global Dental Guidelines 2020) · Diario

Occidente (Cali), "Mi perro tiene mal aliento, ¿cómo se lo quito?" · Dogster AskAVet, 2026-02-05.



C O N  H O N E S T I D A D

Qué hace un complemento
Lo que sí Lo que no

No reemplaza el cepillado.

No quita el sarro duro.

No cura una enfermedad: eso lo ve el

veterinario.

Lo que dicen los veterinarios
"No hay producto que reemplace por completo el cepillado regular." Los aditivos se tratan como

apoyo para frenar la placa, no como una limpieza: no pueden limpiar por debajo de la encía.

Seguridad: el xilitol es tóxico para los perros, aun en cantidades pequeñas, y la FDA lo lista en enjuagues

bucales y pastas de dientes. Revisa siempre la etiqueta de cualquier producto de higiene oral que le des a

tu mascota.
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Ayuda al aliento y a frenar la placa por

encima de la encía.

✓

Se usa cuando el cepillo no es opción.✓

Funciona mejor si lo repites todos los

días, sin saltarte.

✓

Fuentes: Dogster AskAVet (Dra. Paola Cuevas), 2026-02-05 · Webvet, "Dog dental water additives", revisado por veterinario, 2026-06-30 ·

FDA, "Manténgalo lejos de su perro: el xilitol es tóxico para los perros".



T U  C O N T R O L

Mis primeros 7 días
Imprime esta hoja y anota cada día. Así sabes si la constancia está funcionando.

Día ¿Se lo apliqué? Aliento (1 = fuerte, 5 = fresco) Notas

1

2

3

4

5

6

7

Cuándo llamar al veterinario: aliento que huele a orina o a podrido, que puede indicar otro problema. Para

el sarro ya formado, consulta a tu veterinario.
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Esta guía es informativa y no reemplaza la consulta con un veterinario. Happy Pets es un producto de cuidado para mascotas, no un

medicamento.


